
100 Jahre
Anthroposophische Medizin 

S AV E  T HE  D AT E

Samstag, 8. März 2025  
von 15.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr

in der Gemeinschaftspraxis Therapeutikum

Auch unsere Gemeinschaftspraxis verdankt wichtige Ge-
danken und Grundlagen dem Impulsgeber der Anthropo-
sophischen Medizin, Dr. Rudolf Steiner. Im 2025 feiern wir 
seinen 100. Todestag und laden Sie herzlich zu einem Info-
Nachmittag mit Apéro ein. 

Ab 15.00 Uhr sind Sie bei uns an der Holligenstrasse 87 
herzlich willkommen und geniessen bei einem Rundgang 
durchs Haus einen Willkommens-Apéro. Der Nachmittag 
geht weiter mit Musik und einem Vortrag zur Anthroposo-
phischen Medizin von Dr. med. Hansueli Albonico, Hausarzt 
und ehemals Chefarzt der komplementärmedizinischen 
Abteilung am Regionalspital Emmental. Er macht sich Ge-
danken zu einer Mut-Medizin für die Gegenwart. 

Im zweiten Teil des Nachmittags hören Sie, was uns direkt 
als Hausarztpraxis beschäftigt und können unsere Thera-
piemethoden praktisch ausprobieren. Für alle Geduldigen 
klingt der Nachmittag dann um 18.30 Uhr mit einem Imbiss 
aus. Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team Therapeutikum



TAGESPROGRAMM

AB 15:00 UHR
Willkommens-Apero

15:50 UHR
Musikalischer Beitrag
Solvejg van Vliet, Geige
Ursula Steiner, Klavier

16:00 – 17:00 UHR
Anthroposophische Medizin in Zeiten der Angst
Vortrag von Dr. med. Hansueli Albonico, Langnau 
Hansueli Albonico, *1948. 

Bis 2024 Hausarzt in anthroposophischer Gemeinschaftspraxis in 
Langnau i.E. und während 15 Jahren Chefarzt Komplementärme-
dizinische Abteilung am Regionalspital Emmental. Seit 40 Jahren 
Einsatz für die Verankerung der Anthroposophischen Medizin in 
der Schweiz. Vier Kinder und vier Enkelkinder.

17:00 UHR
Musikalischer Beitrag
Solvejg van Vliet, Geige
Ursula Steiner, Klavier

17:10 – 18:30 UHR
Vorstellung des Therapeutikums Bern 
Dr. med. Christian Stöcklin und Dr. med. Andreas Giger
Es folgt ein praktischer Teil mit Einblick in die verschiedenen  
Anthroposophischen Therapien. 

AB 18:30 UHR 
Kleiner Imbiss 

Gemeinschaftspraxis Therapeutikum Bern
Holligenstrasse 87, 3008 Bern
www.therapeutikum-bern.ch 


